
 
L’attachement, un départ pour la vie 
YVON GAUTHIER, GILLES FORTIN, GLORIA JELIU 
Editions du CHU Sainte Justine 2009 
la collection du CHU Sainte-Justine  pour les parents 
 
Théorie de l'attachement et psychanalyse 
PETER FONAGY 
Erès 2004 Coll. la vie de l'enfant  
 
L'attachement, des liens pour grandir plus libre 
SOUS LA DIRECTION DE HUBERT MONTAGNER ET YVES STEVENS 
L'Harmattan 2003 
 
L'attachement : approche théorique Du bébé à la personne âgée 
NICOLE ET ANTOINE GUÉDENAY (AVEC DE NOMBREUSES COLLABORATIONS) 
Masson 2009 3ème édition. 
Ce livre sera suivi en complément de L'attachement : approche clinique à paraître en avril 2009 
 
Les yeux dans les yeux L'énigme du regard 
DANIEL MARCELLI 
Albin Michel 2006 
 
L'éthologie - Histoire naturelle du comportement 
JEAN-LUC RENCK/ VÉRONIQUE SERVAIS 
Seuil - Points Sciences Inédit S146 
 
Journal d’un bébé 
DANIEL N. STERN 
Odile Jacob  2004 
 
Le monde interpersonnel du nourrisson 
DANIEL N. STERN 
PUF Le fil rouge  2006 
 
L'observation du bébé selon Esther Bick 
SOUS LA DIRECTION DE PIERRE DELION 
Erès 2008 Coll. «1001 BB» 

écouter aussi la conférence de Pierre Delion : 
 "Le bébé est compétent dès sa naissance... et même avant" 

sur http://www.yapaka.be/professionnels/son/le-bebe-est-competent-des-sa-naissanceet-meme-avant 
 
Lóczy ou le maternage insolite 
Myriam David, Geneviève Appell 
Erès 2008 Coll. « 1001 BB » 
 

 

Ces quelques livres nous ont aidés  
 

 Ils parlent tous de l'attachement 
 
Certains auteurs ont centré leur propos sur l'adoption. Ils concernent cependant toutes les person-
nes souffrant de troubles de l'attachement. Que leur abandon réel ou ressenti, que les ruptures pro-
fondes qu'ils ont vécues aient ou non amené à une adoption, les mécanismes de défense qu'un enfant 
met en place au début de sa vie contre un monde qu'il perçoit  dangereux sont les mêmes  pour tous. 
Nous n'avons donc pas fait de classement spécial : chaque livre apportera  des réflexions supplémen-
taires à chacun quel que soit l'origine des troubles de l'attachement de l'enfant dont ils s'occupe.  
 
Le logo   annonce des notes de lecture  

   

une bibliographie  
destinée à  

s'enrichir régulièrement 

http://www.yapaka.be/professionnels/son/le-bebe-est-competent-des-sa-naissanceet-meme-avant�
http://www.petales.org/www/GL/biblio/Ndl_Journal_d_un bebe.pdf


Naissance et développement de la vie psychique 
A. CICCONE, Y. GAUTHIER, B.GOLSE,D.STERN  
Erès 2008 Coll. « 1001 BB » 
 
L’enfant abandonné, Guide de traitement des troubles de l’attachement  
NIELS PETER RYGAARD 
De Boeck 2005 
 
Psychanalyse des enfants séparés 
JENNY AUBRY 
Denoël 2003 Etudes cliniques 1952-1986 L'espace analytique 
 
L'enfant et la souffrance de la séparation Divorce, adoption, placement  
MAURICE BERGER 
Dunod 2003 

écouter aussi de Maurice Berger :  
Le petit enfant très violent : rôle des traumatismes relationnels précoces  

sur  http://www.yapaka.be/professionnels/ecouter?page=1 
 
  
J'ai mal à ma mère 
MICHEL LEMAY 
Fleurus 1993 psychopédagogie  
 
L'enfant blessé, l'enfant qui blesse  
méthodes éducatives spécifiques pour parents d'enfants    présentant des troubles de l'attachement  
ALEXANDRA BOSWORTH  alexandra@exploratoire.ch 
 
Le bébé et le temps 
ALBERT CICCONE -DENIS MELLIER ( ET AL.) 
Dunod  2007 
 
Psychanalyse du lien tyrannique 
ALBERT CICCONE ET AL. 
Dunod 2003 
 
Fantômes dans la chambre d’enfants 
SELMA FRAIBERG 
PUF 2007 – Le fil rouge 
 
Les enfants et la guerre 
D.W.   WINNICOTT  
Petite Bibliothèque Payot  2004 
 
L’avenir de la psychiatrie de l’enfant 
YVON GAUTHIER  
Erès 2009 

écouter aussi sa conférence  : Prévention périnatale, ressources et défis  
 sur http://www.yapaka.be/professionnels/ecouter?page=1 

 
L’enfant adopté Comprendre la blessure primitive  
NANCY NEWTON VERRIER 
De Boeck 2004 
 
Renouer avec soi L’enfant adopté devenu adulte  
NANCY NEWTON VERRIER 
De Boeck  2008 
 
Prévention précoce : petit traité pour construire des liens humains  
FRANÇOISE MOLÉNAT 
Erès 
 

http://www.yapaka.be/professionnels/audio/le-petit-enfant-tres-violent-role-des-traumatismes-relationnels-precoces�
mailto:alexandra@exploratoire.ch�
http://www.yapaka.be/professionnels/audio/prevention-perinatale-ressources-et-defis�
http://www.petales.org/www/GL/biblio/Ndl_Renouer_avec_soi.pdf


Traumatisme, attachement et permanence familiale 
CAROLINE ARCHER, ALAN BURNELL 
De Boeck 2008 
 
L'adoption et l'apprentissage 
MARIE-JOSÉE LAMBERT, orthopédagogue 
Éditions Saje 
 
Mère de guerre (Théâtre) 
ADOLPHE NYSENHOLC 
Lansmann 2006 
 
La résilience 
SERGE TISSERON 
Que Sais-je ?  Puf 2007 
 
Ces enfants qui tiennent le coup 
SOUS LA DIRECTION DE BORIS CYRULNIK 
Hommes et perspectives 2ème édition  2004 
 
La méthode Aucouturier Fantasmes d'action et pratique psychomotrice 
BERNARD AUCOUTURIER 
De Boeck  2005 
 
L'agression  Une histoire naturelle du mal 
KONRAD LORENZ 
Champs /Flammarion 1969  
 
Adolescence et insécurité 
DIDIER ROBIN 
coll. Temps d'Arrêt  en ligne sur Yapaka.be 
 

écouter aussi  la conférence de D.Robin :  
"Le sécuritaire apporte-t-il la sécurité ? "  

  Un monde où les jeunes se suicident plus qu'ils ne poignardent " 
      sur http://www.yapaka.be/professionnels/ecouter?page=1 

Revues  
 
Attachement et cliniques 
Revue  DIALOGUE   
Le Couple et la famille 175  
ERES 2007 
 
 

Et bien sûr  :  
 
Attachement et Perte 
JOHN BOWLBY 
PUF 1984 - Le fil rouge  
    
   1- L'attachement 
   2- La séparation - angoisse et colère 
   3- La perte - tristesse et dépression   

http://www.yapaka.be/professionnels/publication/adolescence-et-insecurite-didier-robin�
http://www.yapaka.be/professionnels/ecouter?page=1�
http://www.petales.org/www/GL/biblio/Ndl_Mere_de_guerre.pdf
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