
Vendredi 15 octobre 2010 
 

Au Vertbois - Liège  

   

Réforme des soins  
 en santé mentale: 

 
  Participation des Usagers 
   et des Proches 

Itinéraire 
En venant par l’autoroute E40/E42: 

 A l’échangeur E40/E42, suivre LIEGE (A602) - Continuer sur l’A602 pendant 4,5 km 
 Prendre la sortie 35 AVROY-CENTRE LAVEU, puis suivre AVROY-CENTRE (tournant vers la gauche) 
 A la fin du tunnel, aux feux, sans entrer dans le tunnel suivant continuer sur la voie principale pendant 230 m, puis se 
 porter sur la gauche (CENTRE) 
 Aux feux, tourner à gauche (suivre CENTRE), continuer tout droit sur l’Avenue Rogier pendant 900 m, puis sur le Bd 
 d’Avroy (CENTRE) pendant environ 700 m en passant sous le tunnel (le parc d’Avroy a été contourné) 
 Après le tunnel, prendre à droite l’Avenue M. Destenay (direction VERTBOIS) pendant 400 m 
 Aux feux, prendre à droite (Rue des Prémontrés) 
 Au bout de la rue, prendre à droite (Quai Paul Van Hoegaerden) pendant 170 m 
 Prendre la 1ère à droite (Rue de l’Evêché) pendant 200 m Tourner à droite, Rue du Vertbois 

 
En venant par l’autoroute E25/A26 (Luxembourg): 

 Prendre la sortie 38 ANGLEUR 
 Au rond-point, prendre la 1ère à droite, directions CHENEE GRIVEGNEE 
 Continuer pendant 200 m (passer l’Ourthe), puis prendre à gauche direction PONT DE FRAGNEE pendant 1,5 km 
 (Quai des Ardennes) 
 Aux feux, continuer tout droit, suivre CENTRE/TOUTES DIRECTIONS/QUAI MATIVA 
 Se déporter sur la gauche (CENTRE), rejoindre ainsi une voie rapide 
 Continuer à suivre la Dérivation sur la voie rapide (Quai Mativa puis Quai Orban) pendant environ 2 km jusqu’au 
 pont de Longdoz à prendre (directions CENTRE, PONT KENNEDY, PONT DE LONGDOZ) 
 Tourner à gauche aux feux, traverser la Dérivation puis la Meuse 
 En face de la station ESSO, prendre à droite (direction EVECHE) la Rue des Croisiers 
 Aux feux, prendre la direction HUY sur la droite (passer sous le pont), puis CENTRE 
 Rester sur la droite (direction VERTBOIS), prendre à droite la Rue de l’Evêché pendant 200 m 
 Tourner à droite, Rue du Vertbois 
En venant de la E25/A25 (Pays-Bas) 

En train/bus:  

 De la gare des Guillemins prendre le bus n° 1 ou n°4 (direction St-Lambert)  ou n°25 ou n°30  
 Descendre à l’arrêt: Avis Boulevard d’Avroy 



 

Participation de représentants d’usagers et de 
proches aux Projets Thérapeutiques (PT) et à 

la Concertation Transversale (CT) 
 

Voici  venu le moment de vous faire le retour d'une 
expérience d'un projet de participation. Ce projet  
s'inscrit dans un mandat politique précis autour de la 
réorganisation des soins en santé mentale en  
Belgique avec la possibilité innovante pour les  
proches et les usagers, recrutés, formés et accompa-
gnés par les Associations Psytoyens et Similes d'y 
jouer un rôle. Ceux-ci ont eu pour mandat de rédiger, 
du point de vue des usagers et des proches des re-
commandations sur la future réforme. 
 
Au terme de ces deux ans et demi de travail, le groupe 
d’usagers et de proches va tenter en une  
journée de vous présenter des suggestions de  
pistes concrètes.  Celles-ci visent une mise en  
œuvre du droit de chacun à la protection de la 
santé et, en corollaire, à des soins de qualité, plus 
efficace et plus respectueuse de la dignité et de 
l’autonomie de la personne concernée. 
 

Leurs recommandations sont issues à la fois du vécu 
concret des membres de ces associations et de  
pratiques diverses expérimentées tant dans notre 
pays -en particulier au sein des Projets  
Thérapeutiques et des Concertations Transversales 
que dans des pays proches. Elles considèrent que le 
traitement de la maladie mentale suppose, à côté 
de l’intervention spécifique des professionnels de 
la santé mentale, la reconnaissance de  
l’importance des capacités psychiques de l’usager 
ainsi que de ses liens sociaux qu’il importe de  
sauvegarder et, si possible, d’améliorer. 
 

Un réseau qui sera partie prenante des soins  
requis ainsi que du maintien et de la  
reconnaissance de sa place dans la cité pourra  
ainsi être maintenu ou constitué autour de lui et à son 
bénéfice  
 

La mise en œuvre de ces recommandations  
implique certains changements de mentalité, tant 
dans l’ensemble de la société que dans le monde des 
soignants, mais également une volonté politique se 
concrétisant sur tous les plans, y compris législatif 
et budgétaire.  

 
09h00 Accueil des participants 
 

09h30 Introduction par Mme Fabienne COLLARD     

 Coordinatrice de l’ASBL Similes Wallonie et      
 par Mme Chantal GELDERS, coordinatrice de 
 l’ASBL Psytoyens 
 

09h45 Présentation du projet par Mme Isabel
 MOENS,  (sous réserve)Expert en soins de 
 Santé, Secteur psychiatrique et santé mentale 
  
10h00 Expériences du groupe usagers/proches     

 au sein des PT/CT 
 

10h30 Témoignage de Mme Gaëlle LEBOUEDEC, 
 coordinatrice du Projet Thérapeutique  67,     
 à propos de la place des usagers et des  
 proches 
 

11h00 Pause 

 

11h15 Présentation du processus de  participation      

 par Mme Claire VAN CRAESBEECK (Similes) et  
 par Mme Catherine JADIN (Psytoyens) 
  

11h45 1ère recommandation sur le thème: 
  « Destigmatisation » 
 Illustration par des cartes blanches 
 

12h30 Repas de midi 
 

13h30 2ème  recommandation sur le thème: 
     « Le réseau »  
 Illustration par des cartes blanches 
 

14h15 3ème recommandation sur le thème: 
  « Justice/Défense sociale »  
 Illustration par des cartes blanches 
 

14h50 4ème recommandation sur le thème : 

         « Politique »       

 Illustration par des cartes blanches 
 

15h30 Conclusion par Mr Bernard JACOB, 

 Coordinateur de projet auprès du Ministère       
 Fédéral des Affaires Sociales et de la Santé       
 Publique  
 

16h00 Verre de l’amitié 

Infos pratiques… 
 

Prix de la journée (Pauses et repas compris):   
 10 € (Professionnels)  
 Cpte : 103-0129368-38 
 Communication : Nom + prénom + 
 colloque du 15 octobre 
  

 GRATUIT pour les usagers et   
 les proches 
 

Lieu:  Le Vertbois  
 Rue du Vertbois, 11 
 4000 Liège 

Talon d’inscription 
(à renvoyer avant le 11 octobre) 

  
Colloque du 15 octobre 2010 organisé par l’ASBL 

Psytoyens et l’ASBL Similes Wallonie 
 
Nom - Prénom: 

…………………………………………………………. 

Adresse: 

…………………………………………………………. 

Tél./GSM 

…………………………………………………………. 

Mail: 

…………………………………………………………. 

 
Institution: …………………………………………... 

Talon à nous renvoyer: 
Similes Wallonie ASBL 

Boulevard Beaufraipon, 19/2 
4032 Chênée 

 

Mail:  wallonie@similes.org 
Tél/Fax: 04/344.45.45 (Similes Wallonie)  


