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PETALES asbl

Parents d'Enfants RAPPORT D’ACTIVITES pour I'année 2008

présentant des Troubles
de I'Attachement
Ligue d’Entraide et de Soutien

1° Nos régionales ont poursuivi leurs réunions mensuelles de parents

Dés septembre, les régionales de Mons et de Namur se sont réunies a Charleroi, qui semblait plus central pour
beaucoup de parents tant du Hainaut que de la province de Namur .

Cette jeune régionale de Charleroi s’est déja manifestée par la richesse des discussions qui y sont menées.

2° Le Conseil d’Administration s’est réuni tous les mois pour poursuivre le travail. C’est-a-dire 11 fois sur I'an-
née, juillet étant notre mois de repos.

3° Notre bulletin mensuel est bien sorti tous les mois sauf en juillet aussi. |l a transmis & nos membres le
contenu de toutes les activités énumérées ici. Quelques signatures en plus sont venues I'enrichir cette année et
ce n’est qu’un début.

4° Nous avons eu notre rencontre internationale bisannuelle a Montréal en septembre, avec I'association
PETALES-Québec, qui, rappelez-vous, est née de PETALES asbl.

Cette rencontre faisait suite a la rencontre de septembre 2006 a Evelette en Belgique.

C’était une rencontre de travail entre les deux CA pour comparer nos pratiques et mettre sur pieds les structures
d’'une association PETALES-International a laquelle pourront s’associer dans I'avenir

d’autres associations PETALES nationales a naitre.

PETALES International est donc né officiellement et Iégalement & Montréal, le 18 novembre 2008.

Deux membres du Conseil d’Administration de PETALES asbl sont administrateurs de PETALES International .
Il s’agit de Michel Laurent et Bernadette Nicolas.

Trois membres de PETALES-Québec sont aussi membres de ce conseil d’administration.

5° A cette occasion nous avons décidé de mettre en commun les outils fondamentaux
Notre site www.petales.orqg est devenu le site officiel de PETALES International avec les branches spécifiques
a chaque pays. Nous I'enrichissons régulierement de textes de fond. Il est trés visité et trés apprécié.

Notre conférence-débat avec Powerpoint est devenue aussi un outil commun que nous précisons petit a petit
en y apportant les nouvelles recherches théoriques, et nouvelles avancées cliniques qui voient le jour.

Nous préparons en commun une base de connaissances théoriques minimales sur I'attachement et ses
troubles pour toutes les personnes qui prendront des responsabilités dans I'association. C’est une formatin de
base pour parler au nom de PETALES et pour que I'association ait un langage commun.

Nous nous transmettons des textes intéressants pour nos bulletins respectifs et toute connaissance intéressante
pour 'ensemble des membres de I'association.

6° Nous avons suivi des conférences :

le 16 février : au Ceppecs : « Les jeunes et la culture » par Dominique Pasquier

le 19 février : dans le cadre d’'une rencontre sur la musicothérapie :
« les enjeux de la communication non verbale dans la relation thérapeutique « .
Par le professeur Roland Benenzon. Deux mamans de Petales y participaient

le 3mars : Ala communauté frangaise (Yapaka)
« Le sécuritaire apporte-t-il la sécurité ? «
Un monde ou les adolescents se suicident plus qu’ils ne poignardent
Par Didier Robin, psychothérapeute

le 18 mars : au Campus Erasme a Bruxelles — Forum mai 68
Colloque sur « L’évolution des soins psychiatriques et les politiques sociales de
santé mentale «



le 12 avril : au Ceppecs : « le moralisme médiatique » par Eric Aeischmann

les 17 et 18 avril : au Centre Chapelle-aux-Champs a Bruxelles Conférence et séminaire :
« Adolescence, troubles de I’attachement et thérapie institutionnelle »
par Anne-Pascale Marquebreucq, directrice du Tamaris
et Grégoire Nyssens, psychothérapeute

le 17 mai : organisée par 'TENVOL a Louvain-la-Neuve
« L’origine en héritage » par Sylvia Nabinger, thérapeute de couple et de famille

le 19 mai : Dans le cadre des « Midis de la Famille » a Ixelles
« Les adultes face aux comportements difficiles des jeunes... »
Par Jean Furnémont, directeur de I'Institut Louis-Marie a Thy-le-Chateau

le 19 juin : Dans le cadre des « Midi de la Parentalité » a Bruxelles
« parents-Professionnels : mésentente ou alliance éducative »
Par Philippe Beague, psychologue

le 3 juillet : Organisé par AlterNatives
« accouchement et naissance : reculer pour mieux sauter »
par Michel Odent, fondateur du « Primal Health Research Centre » a Londres

le 9 octobre : au colloque du 40¢ anniversaire de Similes « Proches-Patients-Professionnels »

le 15 octobre : conférence organisée par 'TENVOL
« Je t’adopte, tu t’adaptes, nous nous attachons » par Louise Authier, physiothérapeute
et Armande Beaulieu, psychologue spécialisée en attachement
(Québec)
le 20 novembre : au colloque de la F.I.L.E (Fédération des Initiatives locales pour I'Enfance)
« Loczy a prendre ou ...a jeter »

Le 29 novembre : a Namur au séminaire sur « La participation des usagers en santé mentale »
animé par Mireille Tremblay de I'Université du Québec a Montréal, dans la foulée des
Etats Généraux de la Santé Mentale

les 27 et 28 novembre : a Paris, au colloque de « Parole d’Enfants »
« Voyage aux frontiéres du possible »

7° Nous avons assisté:

le 30 mai : al'ouverture a Bruxelles du Centre de guidance éducative précoce « A petits pas »
le 30 juin : alajournée Porte Ouverte de TAREAM a Bruxelles
Centre de Musicothérapie

8° Nous avons participé :

le 6 juin: a Namur a la « Journée des associations » organisée par la LUSS (Ligue des
Usagers des Services de Santé) dont I'asbl PETALES est membre et les écoles
d’infirmiéres de Namur.. Nous y avions un stand d’information. Un groupe d’étudiantes
sages-femmes y avaient pris rendez-vous pour un entretien collectif.

Le 28 juin : @ Mons a la journée « Pour un monde plus humain » avec un stand

les 6 et 7 septembre : a Retrouvailles a Liege, rassemblement annuel de toutes les asbl ou nous
avions un stand tenu par plusieurs parents

le 5 octobre : a 'aprés midi Eveil au Bien Naitre a Fléron ou nous avions également un stand

le 13 octobre : a un atelier d’étude sur « le financement des associations de patients », collecte
de données organisé par la Fondation Roi Baudouin

le 28 novembre : Namur aux Etats Généraux de la Santé Mentale sur le theme « Passager du
réseau » , organisé par 'lWSM (Institut Wallon de Santé Mentale) a Namur que des
parents de PETALES avaient préparé et auxquels ils avaient apporté des propositions
dans le texte : Sa santé mentale, le parent pauvre de la médecine » (bull.71 de
septembre 08)



10° Nous nous sommes associés :

A la plateforme « Annonce handicap » qui revendique un encadrement appropriés des parents lors de
'annonce d’un handicap de leur enfant . Nous considérons qu’aider les parents dans cette situation per-
met de garder la sécurité interne de I'enfant et peut donc lui éviter des troubles de I'attachement en plus
de son handicap.

11° Nous avons présenté notre conférence-débat : L’attachement, ses défis et ses troubles
le 7 mars a Verviers par Richard Bergen, a la Maison de I'égalité des chances
le 23 février a Lieége a la manifestation Autonomies, par Richard Bergen également

le 24 octobre a Gijon en Espagne, a la demande de parents des Asturies de I'association Asturadop
par Bernadette Nicolas

12° Des parents de notre association, désespérés par la situation de leur fils en psychiatrie dans des
conditions destructrices et pas du tout thérapeutiques, ont appelé au secours toutes les instances de ce
pays tant régionales que fédérales ( notamment le cabinet de la ministre Fonck et celui de la ministre
Onkelinx) pour arriver a une solution plus favorable a I'évolution de leur enfant. Aprés des années de
lutte, ils sont arrivés a une prise en charge plus humaine de leur fils.

Dans le flot de cette action, ils ont participé, avec d’autres, aux Etats Généraux de la Santé Mentale

le 28 novembre dernier, et a toutes les discussions autour de ce probleme général.

13° Nous poursuivons assidument notre participation au CoSA, (Conseil Supérieur de I'Adoption de la
Communauté Frangaise) qui se réunit tous les mois.

14° Nous avons également regu régulierement a leur demande

Des étudiants : assistants sociaux, éducateurs spécialisés, psychologues pour des entretiens sur I'atta-
chement dans le cadre de travaux de fin d’études.
Des chercheurs

15° Nous sommes allés parler de I'attachement a l'institut St Adrien d’Ixelles, dans une classe de rhéto
qui avait fait de 'adoption son travail de fin d’année et souhaitait nous entendre sur la question. .

16° Nous étions a I'écoute téléphonique pour répondre a tout parent en demande. Les échanges d’infor-
mations et de connaissances se sont poursuivies quotidiennement.

Ce fut une année de nouveau extrémement bien remplie. Et 'année entamée, promet déja de I'étre au
moins autant.

Pour PETALES asbhl,
Bernadette Nicolas,
Présidente

Namur, 16 mai 2009
Assemblée Générale annuelle



